NUN COCUK ATOLYELERI (ENSTIiTU SOSYAL)

Satrang (Baslangic Seviyesi)

Satrang, ¢ocuklarin stratejik diislinme, dikkat toplama, problem ¢ézme ve sabirli olma becerilerini
gelistiren en 6nemli zekd oyunlarindan biridir. Bu dogrultuda hazirlanan program, haftada bir seans
olarak planlanir.

Baslangi¢ grubunda 6grenciler; taglarin isimlerini, dizilislerini, temel hamlelerini ve puan degerlerini
ogrenerek satrang oyununun temel kurallarini ve stratejilerini kavrar.

Dersler uygulamali ve interaktif bir sekilde islenir, cocuklarin 6grendiklerini satrang tahtasinda
deneyimleyerek kalici hale getirmeleri saglanir. Bdylece dgrenciler yalnizca satrang bilgisini
gelistirmekle kalmaz, ayn1 zamanda sabirli olmayi, planl hareket etmeyi, kazanmay1 ve kaybetmeyi
olgunlukla karsilamay1 6grenir.

1. Hafta

e Konu: Satrangla Tanistyorum
e Icerik ve Uygulama: Satrang tahtasinin tanitilmasi, kareler, satrang taglarmin isimleri ve puan
degerleri. Taglarin baslangig dizilisinin 6grenilmesi. Tahta {izerinde dogru dizilis ¢aligmasi.

2. Hafta

¢ Konu: Piyon ve Kale
o Icerik ve Uygulama: Piyonun hareketi, ¢apraz tas alma ve terfi kavrami. Kalenin diiz
hareketleri. Piyon ve kale ile basit hamle ¢aligmalari.

3. Hafta

e Konu: Fil ve Vezir
e Icerik ve Uygulama: Filin ¢apraz hareketi, vezirin hareket 6zellikleri. Taglarin hareketlerinin
karsilagtirilmasi. Tahta {izerinde yon bulma ve tas yakalama oyunlari.

4. Hafta

e Konu: At ve Sah
o Icerik ve Uygulama: Atin “L” seklindeki hareketi ve diger taslardan farki. Sahin hareketleri
ve degeri. At ve sah ile uygulama ¢aligmalari.

5. Hafta

e Konu: Tag Alma ve Sah Kavrami
o Icerik ve Uygulama: Rakip taslarin nasil alimacagi, sah cekme ve sah1 koruma. Tehdit
kavrami. “Sah var m1?” ¢caligmalar1 ve kisa uygulama oyunlari.

6. Hafta

* Konu: §ah Mat ve Beraberlik
e Icerik ve Uygulama: Sah matin ne oldugu, sah ile mat arasindaki fark. Basit mat drnekleri.
Beraberlik kavramina giris. Ogrencilerin basit mat pozisyonlarini ¢dzmesi.



7. Hafta

e Konu: Ozel Hamleler
o Icerik ve Uygulama: Rok hareketinin tanitilmasi, rok yapma sartlar1. Piyon terfisi ve
gegerken alma kavramlarma yag diizeyine uygun giris. Uygulamali rnekler.

8. Hafta

* Konu: Satrangta Plan Yapryorum
e Icerik ve Uygulama: Taglarin gelistirilmesi, merkezin 6nemi ve giivenli sah kavrami. Oyunun
baglangicinda yapilabilecek dogru ve yanlis hamlelerin karsilastirilmasi.

9. Hafta

¢ Konu: Taktik Hamleler
e Icerik ve Uygulama: Catal, agmaz ve tas kazanma gibi temel taktiklerin tanitilmasi. Basit
taktik problemleri ¢é6zme. “Hamle yapmadan 6nce neye dikkat etmeliyim?” ¢alismasi.

10. Hafta

¢ Konu: Uygulama ve Satran¢ Turnuvasi

o Icerik ve Uygulama: Ogrenilen bilgilerin tekrar edilmesi. Tam oyun uygulamast.
Ogrencilerin kendi oyunlarmi degerlendirmesi. Eglenceli mini turnuva ve dénem
degerlendirmesi.

Tarihler: 1. Donem (10-17-24-31 Ekim, 7 Kasim, 5-26 Aralik, 2-9-16 Ocak)
Kontenjan: 6 Kisi

Kitle: 7-15 Yas

Ucret: 15.000%

Bagvuru: https://forms.cloud.microsoft/r/UfuHzgcuG1

Satrang (Orta Seviye)

Satrang, ¢ocuklarin stratejik diisiinme, dikkat toplama, problem ¢6zme ve sabirli olma becerilerini
gelistiren en 6nemli zekd oyunlarindan biridir. Bu dogrultuda hazirlanan program, haftada bir seans
olarak planlanir.

Orta seviye grubunda ise agilis stratejileri, ileri hamle teknikleri, oyun ortasi planlamalar1 ve oyun
sonu stratejileri lizerinde durulur. Dersler uygulamali ve interaktif bir sekilde islenir, cocuklarin
ogrendiklerini satrang tahtasinda deneyimleyerek kalic1 hale getirmeleri saglanir. Boylece 6grenciler
yalnizca satrang bilgisini gelistirmekle kalmaz, ayn1 zamanda sabirli olmayi, planli hareket etmeyi,
kazanmay1 ve kaybetmeyi olgunlukla karsilamay1 6grenir.


https://forms.cloud.microsoft/r/UfuHzgcuG1

. Hafta

¢ Konu: Satrangta Planlama ve Konum Degerlendirme
o Icerik ve Uygulama: Taslarim konumu, sah giivenligi, merkez kontrolii ve taslarin aktifligi
iizerinde durulur. Bir pozisyonda giiclii ve zayif noktalar: fark etme ¢aligmalari yapilir.

. Hafta

e Konu: Acili Ilkeleri

e Icerik ve Uygulama: Acilista merkez kontrolii, taglarin gelistirilmesi, erken vezir
¢ikarmaktan kaginma ve rok yapmanim dnemi ele almir. Ornek agilislar {izerinden uygulamalar
yapilir.

. Hafta

e Konu: Acilis Tuzaklar ve Taktik Farkindalik
o Ilcerik ve Uygulama: Acilislarda yapilan yaygin hatalar ve basit tuzaklar incelenir. Rakibin
tehditlerini dnceden fark etme ve hamle yapmadan 6nce kontrol etme ¢alismalar1 yapilir.

. Hafta

¢ Konu: Catal, Agmaz ve Sis

o Icerik ve Uygulama: Temel taktiklerin daha ileri diizey 6rnekleri iizerinde galisilir. Catal,
acmaz ve sis taktikleri tahtada uygulanir; 6grenciler verilen pozisyonlarda dogru hamleyi
bulmaya calisir.

. Hafta

¢ Konu: Tag Kazanma ve Kombinasyonlar

e Icerik ve Uygulama: Taslarin korunmasi, savunmasiz taslar1 fark etme ve birden fazla
hamleyi birlikte diisiinme ¢aligmalar yapilir. Basit kombinasyonlar tizerinden problem ¢6zme
etkinlikleri gerceklestirilir.

. Hafta

¢ Konu: Oyun Ortasinda Plan Yapma

e Icerik ve Uygulama: Acilistan oyun ortasina gecis, iyi ve kotii taglarm belirlenmesi, agik
hatlarin kullanilmast ve rakibin zayifliklarindan yararlanma konular1 islenir. Ogrenciler
pozisyonlara uygun plan olusturmaya caligir.

. Hafta

¢ Konu: Saldir1 ve Savunma

o Icerik ve Uygulama: Saha yonelik saldir1 planlari, savunma yaparken dikkat edilmesi
gerekenler ve rakibin tehditlerine karsi dogru tepki verme galisilir. Hiicum ve savunma
pozisyonlari iizerinden uygulama yapilir.

. Hafta

¢ Konu: Oyun Sonu Teknikleri
o Icerik ve Uygulama: Sah ve piyon oyun sonlari, piyon terfisi, sahin aktif kullanimi ve temel
mat teknikleri ele alinir. Basit oyun sonu pozisyonlar1 ¢oziiliir ve uygulanir.



9. Hafta

¢ Konu: Hamle Hesaplama ve Oyun Analizi

o Icerik ve Uygulama: Bir hamle sonrasim degil, birkag hamle sonrasim diisiinme calismalar
yapilir. “Aday hamle - rakibin cevabi - benim devam hamlem” yontemiyle pozisyon analizleri
gergeklestirilir.

10. Hafta

¢ Konu: Genel Tekrar ve Uygulama Turnuvasi

o Icerik ve Uygulama: Acilis, taktik, oyun ortas1 ve oyun sonu konular1 tekrar edilir.
Ogrenciler tam oyunlar oynayarak dgrendikleri stratejileri uygular. Mini turnuva ve oyun
analiziyle program tamamlanir.

Tarihler: 1. Donem (10-17-24-31 Ekim, 7 Kasim, 5-26 Aralik, 2-9-16 Ocak)
Kontenjan: 6 Kisi

Kitle: 7-15 Yas

Ucret: 15.000%

Bagsvuru: https://forms.cloud.microsoft/r/UfuHzgcuG1

Kur’an Yolculugu (Kuran-1 Kerim)

10 haftalik siire¢ sonunda 6grencilerin Kur’an-1 Kerim’i dogru telaffuzla, temel tecvit kurallarina
dikkat ederek ve anlayarak okumaya yonelik becerilerinin gelistirilmesi, namaz sureleri ve dualarini
dogru okumalarinin desteklenmesi, okuduklar1 ayet ve surelerin temel mesajlarii giinliik hayatlariyla
iligkilendirebilmeleri ve Kur’an-1 Kerim ile olumlu ve kalic1 bir bag kurmalar hedeflenir.

1. Hafta: Dersin basinda Kur’an-1 Kerim okuma ¢aligmasi yapilir. Okunacak bdliim tahtaya
yansitilarak 6gretmen rehberliginde toplu okuma gerceklestirilir. Harflerin dogru ¢ikarilmasi amaciyla
anlik mahreg diizeltmeleri yapilir. Elizi Besmele talimi ile Subhineke ve Tahiyyat dualar1 mahreg
kurallarina uygun sekilde ¢aligilir; dualarin anlamlar1 ve namaz i¢indeki yeri paylasilir.

2. Hafta: Kur’an-1 Kerim okuma ¢aligmasinin ardindan Salli, Barik ve Rabbena dualari tecvit
kurallarina uygun bi¢cimde okunur. Dualarin anlamlar1 tizerinden Peygamber sevgisi, salavat bilinci,
dua ve kulluk anlayis1 ele alinir.

3. Hafta: Okuma caligmasin takiben Fétiha Suresi tecvit ve mahre¢ kurallarma uygun sekilde
okunur. Surenin anlami tizerinden hamd, siikiir, dua ve dogru yol bilinci tizerinde durulur.

4. Hafta: Kur’an-1 Kerim okuma calismasinin ardindan Ihlis ve Kevser sureleri tecvit ve mahreg
kurallaria uygun bicimde okunur. Surelerin anlamlari tizerinden Allah’1n birligi, kulluk, nimet ve
siikiir kavramlari ele alinir.

5. Hafta: Okuma caligmasinin ardindan Fil ve Kureys sureleri tecvit ve mahre¢ kurallarina uygun
sekilde okunur. Surelerin anlamlar lizerinden Allah’in giicli, korunma, nimetler ve siikretme bilinci
iizerinde durulur.
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6. Hafta: Kur’an-1 Kerim okuma g¢aligmasini takiben Méiin ve Asr sureleri tecvit ve mahreg
kurallarina uygun sekilde okunur. Surelerin anlamlari {izerinden yardimlagma, ibadet, iyilik, zamanin
degeri ve sabir kavramlari ele alinir.

7. Hafta: Okuma caligmasinin ardindan Nasr ve Kéafiriin sureleri tecvit ve mahre¢ kurallarina uygun
sekilde okunur. Surelerin anlamlar1 lizerinden basari karsisinda tevazu, Allah’in yardimina giivenme,
inangta kararlilik ve farkliliklara saygi konular ele alinir.

8. Hafta: Kur’an-1 Kerim okuma ¢aligmasindan sonra Tebbet Suresi tecvit ve mahreg¢ kurallarina
uygun bigimde okunur. Surenin anlami {izerinden yanlig tutumlarin sonuglari, kibir ve dogru
davranigin 6nemi lizerinde durulur. Onceki haftalarda 6grenilen surelerle kisa tekrar ¢aligmalari
yapilir.

9. Hafta: Okuma ¢aligmasini takiben Felak Suresi tecvit ve mahreg kurallarina uygun sekilde okunur.
Surenin anlami lizerinden katiiliikklerden Allah’a siginma, giiven ve dua bilinci ele alinir. Ardindan
Nas Suresi ile baglant1 kurulacak sekilde kisa bir anlam ¢aligmasi yapilir.

10. Hafta: Kur’an-1 Kerim okuma ¢aligmasinin ardindan Nas Suresi tecvit ve mahreg kurallarina
uygun sekilde okunur. Surenin anlami iizerinden vesvese kavrami, Allah’a siginma ve giiven bilinci
ele alinir. Dersin sonunda 6grenilen sure ve dualarin genel tekrari, toplu okuma ve dgrencilerin
bireysel okuma ¢aligmalar1 yapilir. Program boyunca edinilen kazanimlar {izerinden genel
degerlendirme gergeklestirilir.

Tarihler: 1. Donem (10-17-24-31 Ekim, 7 Kasim, 5-26 Aralik, 2-9-16 Ocak)
Kontenjan: 6 Kisi

Kitle: 6-11 Yas

Ucret: 15.000%

Bagsvuru: https://forms.cloud.microsoft/r/UfuHzgcuG1

Kur’an Yolculugu 1 - Elif-Ba (Baslangi¢ Seviyesi)

Bu atdlyede, heniiz Kur’an-1 Kerim okumaya gegmemis 6grencilerle birlikte Elif-Ba 6grenme
stirecinin desteklenmesi hedeflenir. Harfleri tanima, dogru seslendirme, harflerin mahreglerini
ogrenme ve harfleri birlestirerek heceleme galismalari yapilir. Ogrencilerin seviyelerine uygun
etkinlikler, tekrarlar ve oyunlarla okuma becerilerinin adim adim gelistirilmesi amaglanir. Bunun yan1
sira namaz sureleri ve kisa dualar birlikte ezberlenir; 6grencilerin giinliik ibadet hayatiyla bag
kurmalar1 desteklenir. Temel amag, Kur’an-1 Kerim’e saglam bir baslangi¢ yapmak, okumay1
sevdirmek ve 6grencileri Kur’an okumaya hazir hale getirmektir.

1. Hafta:

Dersin baginda 6grencilerin Elif-Ba seviyeleri kisa uygulamalarla gzlemlenir. Efizii Besmele talimi
yapilir. Elif-Ba'daki harfler genel olarak tanitilir ve harflerin isimleri ile dogru seslendirmeleri
tizerinde durulur. Ozellikle ¢ <z «¢ «& « « Jharfleri iizerinde mahreg calismalar1 yapilir. Harfleri
gorsel olarak tanima, dinleme ve dogru harfi gosterme etkinlikleri uygulanir. Ders sonunda
Subhineke Duasi iizerinde kisa ezber ve tekrar ¢aligmasi yapilir.


https://forms.cloud.microsoft/r/UfuHzgcuG1

2. Hafta:

Onceki haftanin harfleri tekrar edilir. o2 <@ < ¢ < < <3 c2harflerinin taninmasi ve dogru
cikarilmasi iizerinde galisilir. Birbirine yakin seslerin ayirt edilmesine yonelik dinleme ve tekrar
etkinlikleri yapilir. Harflerin farkli sekillerde yaziliglar1 gosterilerek harfi kelime igindeki
goriiniisiinden tanima ¢aligmalar1 yapilir. Ders sonunda Tahiyyat Duasindan kisa boliimler talim
edilir.

3. Hafta:

Elif-Ba'da 6grenilen harflerin genel tekrar1 yapilir. < «§ <& ¢a J o (3« & «g & chharfleri lizerinde
caligilir. Ozellikle mahregleri birbirine yakin olan harflerin dogru telaffuzuna yonelik uygulamalar
yapilir. Harf kartlar1 ve eslestirme oyunlar1 kullanilarak harfleri hizli tanima becerisi desteklenir. Ders
sonunda Salli ve Barik dualarmdan uygun boliimler talim edilir.

4. Hafta:

Tiim harflerin genel tekrar1 yapildiktan sonra iistiin, esre ve étre harekeleri tanitilir. Harflerin
harekeli sekilde dogru okunmasi tizerinde durulur. & ¢ «& gibi 6rnekler tizerinden seslendirme
calismalar1 yapilir. Farkli harflerle hareke ¢aligmalar1 yapilarak dgrencilerin harf ve harekeyi birlikte
okuyabilmeleri desteklenir. Ders sonunda Rabbena dualarindan kisa boliimler tekrar edilir.

5. Hafta:

Ustiin, esre ve dtre tekrar edilir. Harfleri birlestirme ve heceleme calismalarina baglanir. 4 — & — &
gibi basit heceler iizerinden 6grencilerin harfleri gorerek seslendirmesi saglanir. Iki harfin bir araya
gelmesiyle olusan hecelerin okunmasina ydnelik uygulamalar yapilir. Ogrencilerin seviyelerine gore
bireysel okuma ¢alismalar1 gergeklestirilir. Ders sonunda Fatiha Suresinin ilk boliimii talim edilir.

6. Hafta:

Birlestirme ve heceleme calismalarina devam edilir. ki ve ii¢ harfli hecelerin okunmas iizerinde
durulur. Harflerin kelime icerisindeki basta, ortada ve sonda farkli yazilis bigimleri gosterilir.
Ogrencilerin harfleri ayirt ederek dogru sekilde birlestirmelerine yénelik kart ve tahta etkinlikleri
yapilir. Okuma sirasinda yapilan hatalar anlik olarak diizeltilir. Ders sonunda Thlas Suresi iizerinde
ezber ve tekrar caligmasi yapilir.

7. Hafta:

Hareke ve heceleme caligsmalar tekrar edilir. Cezm tanitilir ve cezimli harfin dogru sekilde okunmasi
tizerinde durulur. 3 «& «& gibi 6rnekler lizerinden uygulamalar yapilir. Cezimli harflerin énceki
ogrenmelerle birlestirilerek okunmasina yénelik basit calismalar gerceklestirilir. Ogrencilerin
seviyelerine gore bireysel okuma tekrarlari yapilir. Ders sonunda Kevser Suresi talim edilir.

8. Hafta:

Cezm konusu tekrar edilir ve sedde tanitilir. Seddeli harfin nasil okunacagi 6rnekler iizerinden
gosterilir. Ogrencilerin seddeli harfleri fark etmesi ve dogru seslendirmesi icin dinleme, tekrar ve
eslestirme etkinlikleri yapilir. Onceki haftalarda 6grenilen hareke ve cezm konulari birlikte uygulanr.
Ders sonunda Felak Suresinin ezber ve dogru telaffuz calismasi yapilir.

9. Hafta:

Tenvin konusu anlatilir; {istiin, esre ve tre tenvinin okunuslari iizerinde ¢aligilir. = « < drnekleri
iizerinden 6grencilerin tenvini fark etmesi ve dogru seslendirmesi saglanir. Harekeler, cezm, sedde ve
tenvin birlikte tekrar edilir. Ogrencilerin Elif-Ba'daki seviyelerine gore bireysel okuma galigmalari
yapilir. Ders sonunda Nés Suresi talim edilir.

Program boyunca 6grenilen harfler, mahrecler, harekeler, birlestirme, heceleme, cezm, sedde ve
tenvin konular1 genel olarak tekrar edilir. Ogrencilerle bireysel okuma ¢alismalari yapilarak
gelisimleri gézlemlenir. Harf tanima, hareke okuma ve heceleme iizerine eglenceli tekrar oyunlar



gercgeklestirilir. Ogrencilerin seviyelerine gére bir sonraki Elif-BA asamasina gegis i¢in calismalar
yapilir. Ders sonunda &grenilen sure ve dualarin genel tekrari yapilarak program tamamlanir.

Tarihler: 1. Donem (10-17-24-31 Ekim, 7 Kasim, 5-26 Aralik, 2-9-16 Ocak)
Kontenjan: 6 Kisi

Kitle: 7-15 Yas

Ucret: 15.000%

Basvuru: https://forms.cloud.microsoft/r/UfuHzgcuG1

Temel Hareket Becerileri

Temel Hareket Becerileri Atolyesi, ¢ocuklarin fiziksel gelisimlerini eglenceli ve etkili bir sekilde
destekleyen bir programdir. Bu kurs, 6grencilerin koordinasyon, denge, esneklik ve dayamklihik
gibi temel hareket becerilerini gelistirirken, bedensel farkindaliklarini da artirmalarini saglar.

Her hafta farkl bir beceri lizerine odaklanarak, 6grenciler kiiciik kas becerilerinden biiyiik kas
giicline kadar genis bir yelpazede gelisim gosterecekler. El-g6z koordinasyonu, reaksiyon zamani ve
motor beceriler iizerine galisarak ¢cocuklar zihinsel ve fiziksel olarak daha hizli ve etkili hareket
etmeyi 6grenecekler. Grup oyunlar ve parkurlar araciligtyla 6grencilerin sosyal becerilerini
destekleyen atdlye, is birligi, empati ve takim ¢aligmasi gibi becerilerin gelisimine de katki saglar.
Diizenli egzersizlerle 6grencilerin 6z giiven, disiplin ve zaman yonetimi becerilerini gelistirmeleri
desteklenir.

1. Hafta: Bedeni Tanima ve Isinma Hareketleri

Bu hafta 6grenciler, bedenlerini taniyacak ve temel hareket becerilerine yonelik 1sinma egzersizlerini
uygulayarak parkura girig yapacaklar. Bedeni tanimanin, esneme ve denge ¢alismalariin 6nemini
kesfedecekler.

3 istasyondan olusacaktir:

e Viicut taramasi ve esneme
e Kol ve bacak esnetme ¢aligmalari
e Parkur: Denge hareketleri ve diigiik engeller iizerinden gecis

2. Hafta: Kiiciik Kas Becerileri ve Koordinasyon
El-g6z koordinasyonunun gelistirilmesi, 6grencilerin ince motor becerilerini giiclendirmeleri i¢in
firsatlar sunacak. Parkurda bu becerileri kullanarak kiigiik nesnelerle hareket edecekler.
3 istasyondan olusacaktir:
e Topla hedef vurma
e Kiigiik nesneleri alma ve birakma ¢aligmalari

e Parkur: El-goz koordinasyonu gerektiren engeller

3. Hafta: Biiyiik Kas Becerileri ve Siirat


https://forms.cloud.microsoft/r/UfuHzgcuG1

Kosma, ziplama ve siiratli hareket etme iizerine yapilan ¢aligsmalarda, 6grenciler biiylik kas gruplarini
kullanarak hiz ve kuvvet gelistirecekler.
3 istasyondan olusacaktir:

e  (esitli hizlarla kogma
e Yiiksek ve uzun ziplama caligmalari
e Parkur: Kosu, ziplama ve engellerden gecis

4. Hafta: Denge Calismalar1 ve Koordinasyon

Denge becerileri iizerinde ¢alisarak 6grenciler, denge tahtasinda yiirtimeyi ve tek ayak iizerinde
durmay1 dgrenecekler. Parkurda bu becerileri uygulayarak dengeyi saglayacaklar.
3 istasyondan olusacaktir:

e Tek ayak iizerinde durma caligmalari
e Denge tahtasinda yiiriiyiis
e Parkur: Dengeyi saglama ve diisiik engellerle gecis

5. Hafta: Esneklik Calismalar: ve Kas Germe

Esneklik ¢aligmalarinda yoga pozlar ve esneme hareketleri ile viicut esnekligi artirilacak. Parkurda bu
esneklik hareketleri ile engeller gegilecek.
3 istasyondan olusacaktir:

e Esneme hareketleri
¢ Yoga pozlari uygulama
e Parkur: Esneklik gerektiren engelleri agma

6. Hafta: Koordinasyon Calismalari ve Hiz

Koordinasyon c¢aligmalari, 6grencilerin el-géz koordinasyonunu gelistirirken hiz gerektiren
parkurlarda bu becerileri uygulayacaklar.
3 istasyondan olusacaktir:

e Top atma ve yakalama caligmalar
¢  Minik nesneleri alma ve birakma
e Parkur: Koordinasyon gerektiren hizli gegisler

7. Hafta: Reaksiyon Zamam ve Hiz

Bu hafta 6grenciler, hizlarini ve reaksiyon siirelerini gelistirerek hizli tepki verme yetilerini
giiclendirecekler.
3 istasyondan olusacaktir:

e Siirat kosular
e (Cesitli seslere hizli tepki verme
e Parkur: Hizla engelleri gegme ve tepki gosterme

8. Hafta: Takim Cahsmasi ve Is Birligi
Takim caligmasi gerektiren oyunlar ve parkurlar ile 6grenciler birlikte hareket ederek is birligi

yapacaklar.
3 istasyondan olusacaktir:



e Takim oyunlar (bayrak yarisi, grup yarislari)
e Grup halinde engelleri asma
e Parkur: Takim ¢alismasi gerektiren parkur gegisi

9. Hafta: Denge ve Koordinasyon Kombinasyonu

Denge ve koordinasyon gerektiren hareketler birlestirilerek, 6grenciler dengeyi ve koordinasyonu ayni
anda kullanacaklar.
3 istasyondan olusacaktir:

¢ Denge tahtasinda kogsma
e Yavas yiiriiyiis ve dengeyi koruma
e Parkur: Koordinasyon gerektiren denge parkurlar

10. Hafta: Esneklik ve Kas Germe Calismalari

Esneme hareketleri ile 6grenciler, viicutlarini rahatlatacak ve esneklik becerilerini parkurlarda
uygulayacaklar.
3 istasyondan olusacaktir:

¢ Bedenin esnekligini artiric1 germe hareketleri
e Yoga veya esneme caligmalari
e Parkur: Esneme hareketleri gerektiren engelleri agma

Tarihler: 1. Donem (10-17-24-31 Ekim, 7 Kasim, 5-26 Aralik, 2-9-16 Ocak)
Kontenjan: 12 Kisi

Kitle: 6-10 Yas

Ucret: 15.000%

Bagvuru: https://forms.cloud.microsoft/r/UfuHzgcuG1

Masa Tenisi

Masa tenisi, cocuklarin fiziksel gelisimlerini destekleyen ve hareket becerilerini gelistirmelerine
olanak saglayan bir spor dalidir. Bu programda 6grencilerin el-géz koordinasyonu, denge, reaksiyon
ve c¢eviklik gibi temel hareket becerilerini gelistirmeleri, aym1 zamanda dikkat ve bedensel
farkindaliklarini artirmalart desteklenecektir.

Her hafta farkl bir beceriye odaklanilarak 6grencilerin raket kontroliinden temel vuruslara ve servis
becerilerine kadar ¢esitli alanlarda gelisim gostermeleri saglanacaktir. El-goz koordinasyonu,
reaksiyon ve motor beceriler iizerine yapilacak galigmalarla 6grenciler; topu takip etme, dogru
zamanda tepki verme ve kontrollii hareket etme becerilerini gelistireceklerdir. Egli ¢aligmalar ve mini
oyunlarla 6grencilerin is birligi, saygi ve adil oyun anlayislarinin gelismesi desteklenecektir. Diizenli
calismalar sayesinde 6z giiven, dikkat, disiplin ve karar verme becerilerinin de gelistirilmesi
hedeflenmektedir.


https://forms.cloud.microsoft/r/UfuHzgcuG1

1. Hafta: Masa Tenisiyle Tamisma ve Raket Kontrolii

Bu hafta 6grenciler masa tenisi bransiyla tanisacak, masayi, raketi ve topu tantyacaklar. Raketi dogru
tutmay1 ve topu kontrollii sekilde raket iizerinde tutmay1 6grenecekler.

3 istasyondan olusacaktir:

e Raketi dogru tutma ve temel durus ¢caligmalari
e Raket iizerinde topu sektirme ve kontrol etme
e Parkur: Raket ve top kullanarak basit koordinasyon ¢alismalar

2. Hafta: Top Kontrolii ve EI-G6z Koordinasyonu

Ogrenciler masa tenisi topunu takip ederek raketle kontrollii temas kurmay1 grenecekler. El-goz
koordinasyonu ve dikkat becerileri desteklenecek.

3 istasyondan olusacaktir:
e Raket iizerinde top sektirme
e Topu raketle farkli yiiksekliklerde kontrol etme
e Parkur: Raket-top kontrolii ve koordinasyon gerektiren ¢aligmalar

3. Hafta: Temel Vurus ve Topa Temas

Bu hafta 6grenciler masa tenisinde temel vurus hareketlerini taniyacak ve topa dogru zamanda temas
etmeyi 6grenecekler.

3 istasyondan olusacaktir:
e Forehand temel vurus ¢aligmalari
e Topa raketle kontrollii temas etme
e Parkur: Hareket ederek topa temas etme ve hedefe yonlendirme

4. Hafta: Topu Yonlendirme ve Hedef Calismalar:

Ogrenciler raketle vurduklari topun yoniinii ve hizin1 kontrol etmeye calisacaklar. Hedef ¢alismalariyla
dikkat ve koordinasyon becerileri gelistirilecek.

3 istasyondan olusacaktir:
¢ Topu belirlenen hedeflere yonlendirme
e Farkli mesafelerde hedefe vurus caligsmalar
e Parkur: Topu hedeflere yonlendirme ve raket kontrolii

5. Hafta: Backhand Temel Vurus Calismalar

Bu hafta 6grenciler masa tenisindeki backhand vurusu taniyacak ve temel diizeyde uygulayacaklar.
Forehand ve backhand hareketleri arasindaki farkliliklar: kesfedecekler.

3 istasyondan olusacaktir:

e Backhand temel vurus galigmalari
e Forehand ve backhand vuruslarini ayirt etme



e  Parkur: Farkli yonlerden gelen toplara forehand ve backhand ile karsilik verme
6. Hafta: Servis ve Top Karsilama

Ogrenciler masa tenisindeki temel servis hareketini 6grenecek ve karsidan gelen topu kontrollii sekilde
karsilamaya ¢aligacaklar.

3 istasyondan olusacaktir:
e Temel servis atma galigmalari
e Servisten gelen topu karsilama
e Parkur: Servis, top karsilama ve hedefe yonlendirme ¢alismalar

7. Hafta: Reaksiyon ve Hizh Tepki

Bu hafta 6grenciler farkli yonlerden gelen toplara hizli tepki vermeyi 6grenecekler. Gorsel ve isitsel
uyaranlarla dikkat ve reaksiyon becerileri gelistirilecek.

3 istasyondan olusacaktir:
e Farkli yonlere gelen toplara tepki verme
e Hizli raket hareketleri ve top kontrolii
e Parkur: Topu takip etme, hizli tepki verme ve hedefe yonlendirme

8. Hafta: Esli Cahsmalar ve Is Birligi

Ogrenciler masa tenisinde esleriyle karsilikli vurus calismalarina baslayacaklar. Sira bekleme, rakibe
sayg1 gosterme, kurallara uyma ve adil oyun davraniglar iizerinde durulacak.

3 istasyondan olusacaktir:
o  Egli karsilikli top gonderme
e Belirlenen sayida kontrollii vurus yapma
e Parkur: Esli caligma, hedefe vurus ve top kontrolii

9. Hafta: Servis, Vurus ve Top Kontroliinii Birlestirme

Bu hafta 6grenciler servis, forehand, backhand ve top kontrolii becerilerini bir arada kullanacaklar.
Ogrendikleri becerileri basit oyunlar igerisinde uygulayacaklar.

3 istasyondan olusacaktir:

e Servis ve top karsilama ¢aligmalari
e Forehand ve backhand vuruslarini birlestirme
e Parkur: Servis, vurus, hedef ve top kontrolii becerilerinin birlestirildigi masa tenisi parkuru

10. Hafta: Genel Degerlendirme ve Kapanis

Son hafta 6grenciler 10 hafta boyunca 6grendikleri temel masa tenisi becerilerini tekrar edecekler.
Raket kontrolii, top kontrolii, temel vuruslar ve servis becerileri bireysel olarak gozlemlenecek.

3 istasyondan olusacaktir:



e Raket tutusu, top kontrolii ve temel vuruglarin tekrari

e Servis ve karsilikli vurus ¢aligmalari

e Parkur: Top kontrolii, servis, forehand, backhand ve hedef vuruslarinin yer aldigi genel masa
tenisi parkuru

Tarihler: 1. Donem (10-17-24-31 Ekim, 7 Kasim, 5-26 Aralik, 2-9-16 Ocak)
Kontenjan: 4 Kisi

Kitle: 6-10 Yas

Ucret: 15.000b

Bagsvuru: https://forms.cloud.microsoft/r/UfuHzgcuG1

Basketbol

Basketbol, ¢cocuklarin fiziksel gelisimlerini destekleyen ve temel hareket becerilerini gelistirmelerine
olanak saglayan bir spor dalidir. Bu programda 6grencilerin koordinasyon, denge, ceviklik ve
dayanmikhilik gibi temel hareket becerilerini gelistirmeleri, ayn1 zamanda top kontrolii ve bedensel
farkindaliklarini artirmalari desteklenecektir.

Her hafta farkl bir beceriye odaklanilarak 6grencilerin top siirmeden pas ve sut becerilerine kadar
cesitli alanlarda gelisim gdstermeleri saglanacaktir. El-goz koordinasyonu, reaksiyon ve motor
beceriler iizerine yapilacak ¢aligmalarla 6grenciler; topu kontrol etme, hareket halinde paslagma ve
dogru zamanda karar verme becerilerini gelistireceklerdir. Grup oyunlar1 ve mini basketbol
uygulamalariyla 6grencilerin is birligi, iletisim ve takim ¢alismasi becerilerinin gelismesi
desteklenecektir. Diizenli ¢alismalar sayesinde 6z giiven, disiplin, sorumluluk ve karar verme
becerilerinin de gelistirilmesi hedeflenmektedir.

1. Hafta: Basketbolla Tanisma ve Top Kontrolii

Bu hafta 6grenciler basketbol bransiyla tanisacak, basketbol topunu dogru tutmayi ve temel top
kontroliinii 6grenecekler. Topu farkli sekillerde kullanarak el-g6z koordinasyonlarini gelistirecekler.

3 istasyondan olusacaktir:

¢ Basketbol topunu dogru tutma ve kavrama caligmalari
e Topu iki elle alma, birakma ve viicut etrafinda dolastirma
e Parkur: Top tasima, top kontrolii ve basit engellerden gegis

2. Hafta: Top Siirme ve El-G6z Koordinasyonu

Ogrenciler basketbol topunu kontrollii sekilde siirmeyi ve topu takip ederek hareket etmeyi
ogrenecekler. Sag ve sol ellerini kullanarak koordinasyonlarini gelistirecekler.

3 istasyondan olusacaktir:
e Sag ve sol elle top siirme caligmalari

¢ Yerinde top sektirme ve top kontrolii
e Parkur: Top siirerek koniler ve diisiik engeller arasindan gecis


https://forms.cloud.microsoft/r/UfuHzgcuG1

3. Hafta: Paslasma ve Top Alma

Bu hafta 6grenciler basketbolda pas vermenin ve gelen topu kontrol ederek almanin temel kurallarini
ogrenecekler. Esli ve grup calismalariyla is birligi becerileri desteklenecek.

3 istasyondan olusacaktir:
o Iki elle gogiis past galismalart
e Gelen topu dogru sekilde karsilama ve kontrol etme
e Parkur: Hareket ederek paslagma ve belirlenen hedefe ulagma

4. Hafta: Hedefe Atis ve Sut Calismalari

Ogrenciler basketbol topunu belirlenen hedeflere dogru atmay ve potaya ydnelik temel sut hareketini
ogrenecekler. Kuvvet ve yon kontroli {izerinde ¢alisacaklar.

3 istasyondan olusacaktir:
e Farkli mesafelerden hedefe top atma
e Yakin mesafeden potaya temel sut caligmalar
e Parkur: Top siirme ve belirlenen noktalardan sut atma

5. Hafta: Top Siirme ve Yon Degistirme

Bu hafta 6grenciler top siirerken yon degistirmeyi ve farkli yonlerde hareket etmeyi 6grenecekler. Hiz,
denge ve koordinasyon becerileri gelistirilecek.

3 istasyondan olusacaktir:
e Sag ve sol elle yon degistirerek top siirme
e Koniler arasinda top siirme
e Parkur: Top siirme, yon degistirme ve engellerden gegis

6. Hafta: Hareketli Paslasma ve Koordinasyon

Ogrenciler hareket halindeyken pas vermeyi ve pas aldiktan sonra topu kontrol etmeyi uygulayacaklar.
Takim arkadaglaryla iletisim kurarak birlikte hareket etmeleri desteklenecek.

3 istasyondan olusacaktir:
o Hareket halinde gogiis pasi
e Pas alip yon degistirerek hareket etme
e Parkur: Kosu, paslagma ve top siirmenin bir arada kullanilmas1

7. Hafta: Hiz, Reaksiyon ve Top Kontrolii

Bu hafta 6grencilerin hizl tepki verme, yon degistirme ve topu kontrol etme becerileri gelistirilecek.
Gorsel ve sesli komutlarla hareket etmeleri saglanacak.

3 istasyondan olusacaktir:

¢ Komutlara gore hizli top stirme
e Farkli yonlere hareket ederek top kontrolii



e Parkur: Hizli top slirme, yon degistirme ve hedefe ulagma

8. Hafta: Takim Cahsmasi ve Is Birligi

Ogrenciler basketbol becerilerini takim oyunlari icerisinde kullanacaklar. Paslasma, arkadasina destek
olma, sira bekleme, kurallara uyma ve adil oyun davranislar iizerinde durulacak.

3 istasyondan olusacaktir:
e Egsli ve grup halinde paslasma oyunlar1
e Takim halinde top tagima ve hedefe ulagsma
e Parkur: Takim ¢aligmasi ve paslagma gerektiren basketbol parkuru

9. Hafta: Basketbol Becerilerini Birlestirme

Bu hafta 6grenciler top siirme, pas verme, yon degistirme ve sut becerilerini bir arada kullanacaklar.
Onceki haftalarda dgrendikleri becerileri kiigiik oyunlar igerisinde uygulayacaklar.

3 istasyondan olusacaktir:
e Top siirme ve pas verme c¢aligmalari
e Top siirerek potaya yaklasma ve sut atma
e Parkur: Top siirme, pas, yon degistirme ve sut becerilerinin birlestirildigi parkur

10. Hafta: Genel Degerlendirme ve Kapanis

Son hafta 6grenciler 10 hafta boyunca 6grendikleri temel basketbol becerilerini tekrar edecekler.
Bireysel gelisimleri gozlemlenecek ve 6grendikleri becerileri mini oyunlarla uygulamalari saglanacak.

3 istasyondan olusacaktir:

e Top siirme, pas verme ve top kontrolii becerilerinin tekrar
e Hedefe ve potaya atig caligmalari
e Parkur: Top siirme, pas, yon degistirme ve sut becerilerinin yer aldig1 genel basketbol parkuru

Tarihler: 1. Donem (10-17-24-31 Ekim, 7 Kasim, 5-26 Arahk, 2-9-16 Ocak)
Kontenjan: 12 Kisi
Kitle: 6-10 Yas
Ucret: 15.000b

Bagsvuru: https://forms.cloud.microsoft/r/UfuHzgcuG1

Matematik Felsefesi


https://forms.cloud.microsoft/r/UfuHzgcuG1

Matematik Felsefesi Atolyesi, 6grencilerin matematiksel diisiinme becerilerini geligtirmelerini ve
matematige farkli agilardan yaklasmalarini destekleyen bir programdir. Bu programda 6grencilerin
say1 duyusu, mantiksal diisiinme, Oriintii tanima ve problem ¢dzme gibi becerilerini gelistirmeleri
hedeflenmektedir.

Atolyede 6grenciler, matematigi oyun, sanat ve felsefe perspektiflerinden ele alacaklar. Matematik
Seriiveni - Sayilarin Diinyasi kitab1 esliginde gerceklestirilecek ¢aligmalarla 6grenciler, matematiksel
kavramlar1 farkli yontemlerle kesfedecek ve matematige yonelik ilgilerini gelistirecekler.

Caligmalar boyunca 6grencilerin farkli diigiinme yollar1 gelistirmeleri, matematiksel iliskileri fark
etmeleri ve problem ¢ozme siireglerinde gesitli stratejiler kullanmalar1 desteklenecektir.

1. Hafta: Sayilar1 Coziimle

Bu hafta 6grenciler, farkli medeniyetlerin sayi sistemlerini tantyacak ve kendi say1 sembollerini
olusturacaklar. Farkli kiiltiirlerde sayilarin nasil temsil edildigini inceleyerek sayilarim kullanimina
iligkin farkli yaklagimlar1 kesfedecekler.

2. Hafta: Tirman, Kazan ve Tam Isabet

Bu hafta 6grenciler, say1 kiipili ve hedef oyunlariyla toplama, karsilagtirma ve puan hesaplama
becerilerini gelistirecekler. Oyunlar {izerinden sans ve strateji arasindaki farki ele alarak farkli ¢6ziim
yollar1 lizerine diigiinecekler.

3. Hafta: Cift Yonlii Merdiven

Bu hafta 6grenciler, blok yapilarla olusturulan driintiileri inceleyecekler. Matematiksel Oriintiilerin
yapisin1 somut materyaller araciligiyla kesfederek soyut kavramlar1 gorsel ve dokunsal ¢alismalarla ele
alacaklar. “Hi¢ bitmeyen bir yol olabilir mi?” sorusu iizerine diisinecekler.

4. Hafta: Gemi Batiran Sayilar

Bu hafta 6grenciler, oyunlastirilmig etkinliklerle matris ve koordinat sistemi iizerine ¢alisacaklar.
Mantiksal ¢ikarim yapma ve tahmin, test etme ve yeniden degerlendirme siireclerini kullanarak
stratejik diisiinme becerilerini gelistirecekler.

5. Hafta: Hangi Harchk?

Bu hafta 6grenciler, giinliik hayattan aligveris ve harclik problemleri {izerinden sayilar arasindaki
iligkileri inceleyecekler. Farkli ¢6ziim yollari karsilastirarak karar verme ve problem ¢ézme
becerilerini gelistirecekler.

6. Hafta: Fibonacci Sanat Oriintiisii

Bu hafta 6grenciler, Fibonacci dizisini ve dogadaki matematiksel oriintiileri inceleyecekler. Matematik
ve sanat arasindaki iligkiyi kesfederek Fibonacci dizisinden ilham alan ¢aligmalar gerceklestirecekler.

7. Hafta: Sudoku



Bu hafta 6grenciler, Sudoku'nun temel mantigini ve ¢6ziim yontemlerini kesfedecekler. Satir ve siitun
kurallarindan yararlanarak kisith kosullarda ¢6ziim {iretme ve sistematik diigtinme becerilerini
gelistirecekler.

8. Hafta: Apartman Sudoku

Bu hafta 6grenciler, farkli yiikseklikteki apartmanlar1 verilen goriiniirliikk ipuglarina gore
yerlestirecekler. Renkli bloklarla gerceklestirecekleri ¢aligmalar araciligiyla bakis agis1 ve mantiksal
cikarim becerilerini gelistirecekler.

9. Hafta: Naum Gabo

Bu hafta 6grenciler, heykeltiras Naum Gabo'nun eserlerinden ilham alarak dogru, ag1 ve simetri
kavramlarimi inceleyecekler. Citalar kullanarak kendi geometrik yapilarini tasarlayacak ve matematik
ile sanat arasindaki iliskiyi kesfedecekler.

10. Hafta: Kayip Rakamlar

Bu hafta 6grenciler, sayilarin olmadigi bir diinyay1 hayal ederek matematigin giinliik hayatimizdaki
yeri lizerine diisiinecekler. Matematik ve hikaye arasindaki iligkiyi ele alarak 10 hafta boyunca
edindikleri bilgi ve becerileri bir araya getirecekler.

Kaynak Kitap: Muzip Matematik - Sayilarin Dunyasi (Safa Yilmaz)

Not: Her hafta farkli matematik konulari igslenecek ve 68renciler ev gorevleriyle pekistirme
calismasi yapacaklardir. Atdlye sonunda her 6grenciye katiim sertifikasi verilecektir.

Tarihler: 1. Donem (10-17-24-31 Ekim, 7 Kasim, 5-26 Aralik, 2-9-16 Ocak)
Kontenjan: 12 Kisi

Kitle: 7-10 Yas

Ucret: 15.000

Bagvuru: https://forms.cloud.microsoft/r/UfuHzgcuG1

Akil ve Zeka Oyunlan

Akl ve Zeka Oyunlar1 Atélyesi, 6grencilerin diisiinme, strateji gelistirme ve problem ¢6zme
becerilerini oyun temelli bir 6grenme ortaminda gelistirmelerini destekleyen bir programdir.

Bu atolyede 6grenciler; dikkat, hafiza, bakis acis1 gelistirme, planlama ve stratejik diisiinme gibi
beceriler lizerine ¢alisacaklar. Oyunlar, eglenceli bir 6grenme deneyiminin yan1 sira diigtinme
becerilerini gelistirmeye yonelik araglar olarak ele almacaktir.


https://forms.cloud.microsoft/r/UfuHzgcuG1

1. Kur: Temel Diisiinme Becerileri

1. Hafta: Dedektif

Bu hafta 6grenciler, dikkatlerini odaklayarak gorsel ayrintilar1 ayirt etmeye ve hizli ve dogru kararlar
vermeye calisacaklar. Segici dikkat ve biligsel esneklik becerilerini gelistirmeye yonelik ¢aligmalar
gergeklestirecekler.

2. Hafta: Memory Chess

Bu hafta 6grenciler, bilgileri kisa stireli bellekte tutarak dogru hamleler yapmaya calisacaklar. Calisan
bellek, dikkat stirekliligi ve hatirlama becerilerini gelistirmeye yonelik ¢alismalar gergeklestirecekler.

3. Hafta: Skippity

Bu hafta 6grenciler, hamlelerini planlayarak alan kontrolii saglamaya calisacaklar. Oriintii tanima ve
uzamsal diigiinme becerilerinden yararlanarak ileriye doniik stratejiler gelistirecekler.

4. Hafta: Hide'n'Seek

Bu hafta 6grenciler, farkli bakis agilarin1 degerlendirerek nesneleri konumlandiracak ve verilen
ipuglarini analiz edecekler. Perspektif alma, neden-sonug iliskisi kurma ve ¢ikarim yapma becerilerini
gelistirecekler.

5. Hafta: Patika

Bu hafta 6grenciler, belirlenen hedefe ulagmak icin farkli yollar1 degerlendirecek ve en uygun yolu
belirlemeye calisacaklar. Problem ¢6zme, mantiksal akil yiiriitme ve karar verme becerilerini
gelistirecekler.

2. Kur: Stratejik ve Sistemsel Diisiinme

6. Hafta: U¢ Tas ve Dokuz Tas

Bu hafta 6grenciler, rakiplerinin olas1 hamlelerini ongdrerek kendi stratejilerini olusturacaklar. Ug
Tas'tan Dokuz Tas'a ilerlerken kisa vadeli hamlelerin uzun vadeli sonuglarini degerlendirecekler.

7. Hafta: Reverse

Bu hafta 6grenciler, taglar tersine g¢evirerek alan kontrolii saglamaya ¢alisacaklar. Hamlelerin olasi
sonuglarini degerlendirerek alan farkindalig1 ve stratejik esneklik becerilerini gelistirecekler.

8. Hafta: Piramit

Bu hafta 6grenciler, verilen pargalar1 zihinsel olarak dondiiriip uygun sekilde yerlestirerek ¢oziimler
iiretecekler. Uzamsal diistinme, deneme-yanilma ve planlama becerilerini gelistirmeye yonelik
caligmalar gerceklestirecekler.

9. Hafta: Carcassonne

Bu hafta 6grenciler, parcalari bir araya getirerek alan yonetimi ve sistem kurma becerilerini
kullanacaklar. Parcadan biitiine diisiinme, stratejik karar verme ve is birligi becerilerini gelistirecekler.



10. Hafta: GO

Bu hafta 6grenciler, uzun vadeli stratejiler gelistirerek sabir, ongorii ve soyut diistinme becerileri
iizerine calisacaklar. Atolye boyunca gelistirdikleri becerileri GO oyunu iizerinden uygulayacaklar.

Not: Oyunlar, yas grubu ve grup dinamigine gore 6gretmen rehberliginde farklilastirilacak; istasyon
veya grup ¢alismasi seklinde uygulanacaktir. Atdlye sonunda her 6grenciye katilim belgesi
verilecektir.

Tarihler: 1. Donem (10-17-24-31 Ekim, 7 Kasim, 5-26 Aralik, 2-9-16 Ocak)
Kontenjan: 12 Kisi

Kitle: 7-10 Yas

Ucret: 15.000

Bagvuru: https://forms.cloud.microsoft/r/UfuHzgcuG1

Tiirk Sanatlar1 Okulu

Tilirk Sanatlar1 Okulu, 6grencilerin Tiirk sanatim gorerek, arastirarak, deneyerek ve iireterek
kesfetmelerini destekleyen bir sanat programidir.

10 hafta boyunca ogrenciler, Tiirk resim sanatinin farkli donemlerinden sanatgilarla tanisir; sanatgilarin
yasamlarindan, eserlerinden, ele aldiklar1 konulardan ve kendilerine 6zgii sanat dillerinden yola ¢ikarak
farkl tekniklerle 6zgiin ¢aligmalar {iretir.

Programin temel yaklagimi, bir sanatginin eserini birebir kopyalamak yerine sanat¢inin bakis agisini,
onem verdigi konular1 ve eserini olustururken kullandig1 gérsel dili kesfetmeye dayanir. Ogrenciler, bu
kesiflerden hareketle kendi yorumlarini ortaya koyar.

Her hafta kisa bir sanatc1 ve eser incelemesiyle baglanir, eserler lizerine sohbet edilir, ayrintilar kesfedilir
ve sanat¢inin kullandigi renk, bi¢im, ¢izgi, doku, kompozisyon ve anlatim bi¢imi {izerine diigiiniiliir.
Ardindan Ggrenciler, o haftanin sanatcisindan aldiklar1 ilhami farkli tekniklerle kendi ¢aligmalarina
yansitir.

Program boyunca akrilik boya, yagl pastel, kolaj, baski, kil, karisik teknik, kumas ve kasnak gibi farkli
malzeme ve tekniklerden yararlanilir. Ogrencilerin gozlem yapma, gorsel diisiinme, malzemeleri
tamima, Ozglin fikir gelistirme ve kendilerini sanat yoluyla ifade etme becerilerini gelistirmeleri
desteklenir.

1. Hafta - Hoca Ali Riza
Gozlemden Manzaraya | Akrilik Boya

Programin ilk haftasinda 6grenciler, Tiirk resim sanatinin 6nemli manzara ressamlarindan Hoca Ali
Riza ile tanigir.

Sanat¢inin Istanbul sokaklarini, evlerini, kiyilar1 ve dogay1 gozlemleyerek olusturdugu eserler
incelenir. “Bir manzaray1 resmetmek i¢in ona nasil bakmaliy1z?”, “Yakindaki ve uzaktaki nesneler
neden farkli goriiniir?” gibi sorular iizerinden gozlem ve mekan algisi iizerine konusulur.


https://forms.cloud.microsoft/r/UfuHzgcuG1

Ardidan 6grenciler kendi manzara kompozisyonlarini olusturur. Gokylizii, yeryiizii, yakinlik-uzaklik
iligkisi, renk gecisleri ve mekan duygusu tizerine ¢alisarak akrilik boya ile 6zgiin bir manzara resmi
olustururlar.

Bu ¢alismada 6grencilerin ¢evrelerine daha dikkatli bakmalar1 ve gézlemlerini kendi resim dillerine
doniistiirmeleri desteklenir.

2. Hafta - Seker Ahmet Pasa
Nesneler, Natiirmort ve Doku | Kolaj + Karisik Teknik

Ikinci haftada 6grenciler, Seker Ahmet Pasa ve natiirmortlar iizerinden nesnelerin sanatin konusu
haline gelisini kesfeder.

Meyveler, cicekler ve giinliik yagamda karsilagilan siradan nesnelerin bir ressamin bakisiyla nasil
farklilasabildigi incelenir. Kompozisyon, renk, bi¢im, 151k ve doku kavramlar {izerinde durulur.

Ogrenciler, farkli renk ve dokulardaki kagit, kumas ve gorsel parcalari bir araya getirerek kendi
natlirmort diizenlerini olusturur. Ardindan boya, ¢izim ve kolaji bir arada kullanarak ¢aligmalarini
tamamlarlar.

Bu ¢alismayla kesme, yerlestirme, kompozisyon olusturma, kolaj ve resim gibi farkli uygulamalar bir
arada deneyimlenir.

3. Hafta - Osman Hamdi Bey
Bir Resim Hikiye Anlatabilir mi? | Kolaj + Resim

Ugiincii haftada 6grenciler, Osman Hamdi Bey ile tanisir ve bir resmin gorsel anlatim yoluyla nasil bir
hikaye aktarabildigini kesfeder.

Sanat¢inin eserlerindeki figiirler, mimari ayrintilar, mekanlar, kiyafetler ve nesneler incelenir. “Bu kisi
kim olabilir?”, “Burada biraz 6nce ne olmus olabilir?”, “Bu resmin devaminda ne yaganirdi?” gibi
sorular iizerinden gorsel okuma ve hikdye kurma becerileri desteklenir.

Ardindan “Bir Osmanlh Mekaminda Ben” calismasi gergeklestirilir. Ogrenciler geleneksel bir mekan

tasarlar, mimari ve dekoratif ayrintilar1 kolaj ve resim yoluyla olusturur ve kendilerini bu hikayenin bir
karakteri olarak kompozisyona dahil ederler.

4. Hafta - Fikret Mualla
Hareketli Figiirler | Yagh Pastel
Dérdiincii haftada 6grenciler, Fikret Mualla’nin canli, hareketli ve 6zgiir figiir diinyasini kesfeder.

Sanat¢inin sokaklari, kafeleri ve insanlan giiclii ¢izgilerle nasil anlattig1 incelenir. Bir insan figiirtiniin
ayritili ve gercekei bir bigimde ¢izilmesinin zorunlu olmadig: {izerine diisiintiliir.



Ogrenciler farkli insan duruslarii gézlemleyerek yagl pastel ile hizl figiir eskizleri yapar; hareket,
jest ve renkleri kullanarak kendi kalabalik sahnelerini olustururlar.

Bu ¢alismada kusursuz ¢izimden ¢ok ¢izginin 6zgiirliigii, hareket ve ifade iizerinde durulur.

5. Hafta - Bedri Rahmi Eyiiboglu
Anadolu'nun Motifleri | Akrilik Boya + Baski

Besinci haftada 6grenciler, Bedri Rahmi Eyiiboglu'nun eserleri {izerinden Anadolu'nun zengin gorsel
kiltiiriinii kesfeder.

Kilimler, dokumalar, halk sanatlari, kuslar, baliklar, bitkiler ve Anadolu motiflerinin Bedri Rahmi'nin
sanatinda nasil ¢cagdas bir resim diline doniistiigii incelenir.

Ogrenciler 6nce farkli Anadolu motiflerini inceler, ardindan bu motiflerden ilham alarak kendi 6zgiin
motiflerini tasarlarlar. Hazirlanan motifler baski yontemiyle ¢ogaltilir ve akrilik boya ile

renklendirilerek ritmik bir ylizey olusturulur.

Bu ¢alismayla motif, tekrar, ritim, baski ve ylizey tasarimi kavramlari ele alinir.

6. Hafta - Nuri Iyem
Yiizler ve ifade | Kil Rolyef
Altinet haftada 6grenciler, iki boyutlu yilizeyden ii¢ boyutlu bir malzemeye gegerek kil ile ¢aligir.

Nuri Iyem'in 6zellikle Anadolu insanin1 ve kadinlarmi konu alan portreleri incelenir; portrede gozlerin,
yiiz ifadesinin ve karakterin 6nemi iizerine konusulur.

Ardindan 6grenciler kil kullanarak rolyef portreler olusturur. Yiiziin temel bigimini olusturduktan
sonra goz, burun, agiz ve sag¢ gibi boliimleri ekleme, ¢ikarma ve sekillendirme yontemleriyle caligirlar.

Caligmada anatomik olarak kusursuz bir yiiz olusturmaktan ¢ok, bir yiiziin duygu ve karakter
tastyabilecegini kesfetmeleri nemsenir.

7. Hafta - Fahrelnissa Zeid
Renk, Geometri ve Ritim | Akrilik Boya
Yedinci haftada 6grenciler, Fahrelnissa Zeid'in renkli ve geometrik eserlerini inceler.

Sanat¢inin eserlerindeki kii¢lik parcalari nasil biiyiik bir biitiine doniistiigii, renklerin yan yana
geldiginde olusturdugu farkli etkiler ve tekrar eden bigimlerin nasil gorsel bir ritim olusturdugu
kesfedilir.



Ogrenciler kendi geometrik alanlarmi olusturur ve bu alanlari sectikleri renklerle boyayarak biiyiik,
ritmik bir soyut kompozisyon meydana getirirler.

“Bir resimde hi¢bir insan, ev ya da agac¢ olmadan da bir duygu anlatilabilir mi?” sorusu iizerinden
soyut sanat kavrami ele alinir.

8. Hafta - ilhami Atalay
Parcadan Biitiine | Yama Yama Teknigi
Sekizinci haftada 6grenciler, Ilhami Atalay'in renk, hareket ve pargali yiizey anlayigindan yola gikar.

Bir ylizeyin kiigiik renk ve bigim pargalarinin yan yana gelmesiyle nasil hareket kazanabildigi
incelenir.

Ardindan Yama Yama Teknigi ile farkli renk, bicim ve dokular bir araya getirilir; kiigiik parcalar
giderek biiyiik bir kompozisyona doniistiiriiliir.

Bu ¢alismada 6nceden belirlenmis tek bir sonuca ulagmaktan ¢ok, renkler ve bi¢imler arasindaki
iligkinin deneyimlenmesi ve kesfedilmesi amaglanir.

9. Hafta - Devrim Erbil

Cizgilerle Istanbul | Karisik Teknik

Dokuzuncu haftada Istanbul'a alisilmis goz hizasindan farkli olarak yukaridan bakalir.

Devrim Erbil'in Istanbul resimleri incelenerek sanatcinin sehri cizgi, ritim ve tekrarlarla nasil yeniden
yorumladigi kesfedilir. Evlerin, yollarin, kubbelerin, denizin ve sehir dokusunun kusbakis1 goriiniimii
ele alinir.

Ogrenciler Istanbul'dan segtikleri mimari ve dogal unsurlari kullanarak kendi hayali sehir haritalarmi

olusturur. ince gizgiler, boya, kolaj ve farkli yiizey etkilerini bir arada kullanarak karigik teknikle
Istanbul calismasi gergeklestirirler.

10. Hafta - ikranur Dogan
Kumas, Hafiza ve Cagdas Sanat | Kasnakta Sanat

Programin son haftasinda 6grenciler, giiniimiizde iiretimlerini siirdiiren sanat¢ilardan Ikranur Dogan'in
caligma siirecini tanir.

Ikranur Dogan'm Anadolu kiiltiirii, kadin, kumas ve hafiza iliskisi iizerine gerceklestirdigi caligmalar
iizerinden sanatcinin geleneksel tuval yerine farkli kumaslari bir resim yiizeyi olarak kullanmasi
incelenir.



Ogrenciler kumaslarin desenlerini, renklerini ve dokularini gdzlemler, hazir bir yiizeyin sanat eserinin
bir pargasina nasil doniigebilecegi lizerine diisiiniirler.

Ardindan sectikleri kumasi kasnaga gererek kendi resim yiizeylerini olusturur ve kumasin mevcut
desenini tamamen kapatmak yerine desenle iligki kuran 6zgiin bir ¢alisma gerceklestirirler.

Programin sonunda 6grenciler, farkli sanatgilarin yaklagimlarindan ve ¢esitli malzeme ve tekniklerden
yola ¢ikarak kendi sanat dilleri {izerine diisiinme firsati bulurlar.

10 Haftanin Sonunda

Program sonunda 6grenciler, 10 farkli sanatg1 ve 10 farkl sanat yaklagimiyla tanigmis; akrilik boyadan
kile, baskidan kolaja, karisik teknikten kumas iizerine resme, soyutlamadan figiire, geleneksel
motiflerden ¢agdas sanata uzanan farkl teknik ve yaklagimlari deneyimlemis olurlar.

Her ¢aligmada ortaya ¢ikan sonug kadar arastirma, gdzlem, deneme, karar verme ve 6zgiin {iretim
stireci de onemsenir.

Tiirk Sanatlar1 Okulu, 6grencilerin kendi kiiltiiriiniin sanatini1 tanimalarini, sanat eserlerine dikkatle
bakmalarini, gérdiikleri {izerine diisiinmelerini ve edindikleri deneyimlerden hareketle kendi 6zgiin
sanat dillerini gelistirmelerini destekler.

Tarihler: 1. Donem (10-17-24-31 Ekim, 7 Kasim, 5-26 Aralik, 2-9-16 Ocak)
Kontenjan: 4 Kisi
Kitle: 6-15 Yas
Ucret: 25.000b

Bagsvuru: https://forms.cloud.microsoft/r/UfuHzgcuG1

Halk Oyunlar:

Halk Oyunlar1 Atdlyesi, 6grencilerin fiziksel ve biligsel gelisimlerini destekleyen; birlikte hareket
etme, uyum ve dayanigma becerilerini gelistiren bir programdir.

Atolye kapsaminda 6grenciler, kiiltiiriimiizii, 6rf ve adetlerimizi ve farkli yorelerimizin halk oyunlarini
tanir. Zeybek, Horon, Teke Yoresi ve Halay gibi farkl1 yorelere ait oyunlar iizerinden ritim, hareket,

koordinasyon ve grup ¢aligmasi lizerine ¢aligmalar yapilir.

Halk oyunlar aracilifiyla 6grencilerin kiiltiirel mirasimizla bag kurmalari, birlikte hareket etme
becerilerini gelistirmeleri ve kendilerini sanat yoluyla ifade etmeleri desteklenir.

Egitmenler:

e Levent KETENCI - ITU Tiirk Musikisi Devlet Konservatuvar1 Ogretim Gorevlisi


https://forms.cloud.microsoft/r/UfuHzgcuG1

e Giilcan KETENCI - Tiirkiye Halk Oyunlar1 Federasyonu Antrendrii

Tarihler: 1. Donem (10-17-24-31 Ekim, 7 Kasim, 5-26 Aralik, 2-9-16 Ocak)
2. Donem (13-20-27 Subat, 20-27 Mart, 24 Nisan, 1-29 Mayzis, 5-12 Haziran)
Kontenjan: 12 Kisi
Kitle: 6-15 Yas
Ucret: 30.000b

Basvuru: https://forms.cloud.microsoft/r/UfuHzgcuG1

Yummy Tummies: Cook, Laugh and Learn - Yemek Yaparken Eglenelim, Ogrenelim
(Baslangic Seviye)

Yummy Tummies: Cook, Laugh and Learn, dgrencilerin yemek yapma deneyimi iizerinden Ingilizce
dil becerilerini gelistirmelerini ve farkli mutfak kiiltiirlerini tanimalarimi destekleyen bir atolyedir.
Atdlyede her hafta farkli bir tarif hazirlanirken, grenciler mutfakta kullanilan Ingilizce kelime ve
ifadeleri 6grenir, giinliik iletisim becerilerini uygulama i¢inde gelistirir. Farkli iilkelerin mutfaklaria
ait tarifler iizerinden kiiltiirel farkindaliklar1 desteklenir.

Birlikte yemek hazirlama stiregleri, 6grencilerin is birligi, iletisim ve takim ¢aligmasi becerilerini
gelistirmelerine katki saglar. Farkl tariflerle gerceklestirilen uygulamalar aracilifiyla 6grencilerin
kelime dagarciklarim gelistirmeleri, Ingilizce konusma pratigi yapmalar1 ve dengeli beslenmenin
onemini tanimalar1 desteklenir.

1. Hafta - Fruits & Fruit Salad

Temel meyve ve renk isimlerinin ingilizce dgrenilmesi. Farkli renklerdeki meyvelerin segilerek bir
araya getirilmesi ve meyve salatas1 hazirlanmasi.

2. Hafta - Mix & Roll - Chocolate Chip Cookies

Mix, roll, chocolate kelimelerinin 6grenilmesi. Kurabiye hamurunun karistirilarak kiigiik toplar
haline getirilmesi ve damla cikolatalarla siislenmesi.

3. Hafta - Fun with Shapes & Mini Pizza

Temel sekil ve renk isimlerinin Ingilizce dgrenilmesi. Hazir mini pizza tabanlarmin farkl
malzemeler kullanilarak hazirlanmasi.

4. Hafta - Coconut Snowballs

Ball, white, coconut, sweet kelimelerinin 6grenilmesi. Karigimin kiiciik toplar héline getirilmesi ve
Hindistan cevizine bulanmasi.

5. Hafta - Mini Sandwich Skewers


https://forms.cloud.microsoft/r/UfuHzgcuG1

Temel yiyecek isimlerinin Ingilizce 6grenilmesi. Hazir malzemelerin belirli bir sirayla dizilerek
mini sandvig sislerinin hazirlanmasi.

6. Hafta - Breakfast Time & Mini Pancakes

Pancake, banana, strawberry, honey kelimelerinin 6grenilmesi. Mini pancake'lerin meyveler ve
farkli malzemelerle siislenmesi.

7. Hafta - Colors & Hibiscus Fruit Drink

Renklerin ve water, fruit, drink, mix kelimelerinin 6grenilmesi. Hibiskus i¢ecegine meyveler
eklenerek renkli bir igecek hazirlanmasi.

8. Hafta - Cupcakes & Decorating

Renklerin ve cake, cream, chocolate, sweet kelimelerinin 6grenilmesi. Hazir cupcake'lerin krema,
meyve ve farkli malzemelerle siislenmesi.

9. Hafta - Fruit & Yogurt Cups

Yogurt, fruit, top, bottom kelimelerinin 6grenilmesi. Yogurt ve meyvelerin belirli bir sirayla
bardaklara eklenmesi.

10. Hafta - Potato & Cheese Cups

Potato, cheese, corn, mix kelimelerinin 6grenilmesi. Haglanmis patateslerin ezilerek peynir ve
muisirla karistirilmasi ve hazirlanan karisimin kaplara yerlestirilmesi.

Tarihler: 1. Donem (10-17-24-31 Ekim, 7 Kasim, 5-26 Aralik, 2-9-16 Ocak)
Kontenjan: 12 Kisi

Kitle: 5-7 Yas

Ucret: 15.000b

Basvuru Linki: https://forms.cloud.microsoft/r/UfuHzgcuG1

Yummy Tummies: Cook, Laugh and Learn - Yemek Yaparken Eglenelim, Ogrenelim (Orta
Seviye)

Yummy Tummies: Cook, Laugh and Learn, 6grencilerin yemek yapma deneyimi iizerinden
Ingilizce dil becerilerini gelistirmelerini ve farkli mutfak kiiltiirlerini tanimalarmi destekleyen bir
atolyedir.

Atdlyede her hafta farkli bir tarif hazirlanirken, dgrenciler mutfakta kullanilan Ingilizce kelime ve
ifadeleri 6grenir, giinliik iletisim becerilerini uygulama i¢inde gelistirir. Farkl tilkelerin
mutfaklaria ait tarifler iizerinden kiiltiirel farkindaliklar1 desteklenir.


https://forms.cloud.microsoft/r/UfuHzgcuG1

Birlikte yemek hazirlama siiregleri, 6grencilerin is birligi, iletisim ve takim ¢aligsmasi becerilerini
gelistirmelerine katki saglar. Farkli tariflerle gerceklestirilen uygulamalar araciligiyla 6grencilerin
kelime dagarciklarmi gelistirmeleri, Ingilizce konusma pratigi yapmalar1 ve dengeli beslenmenin
Oonemini tanimalar1 desteklenir.

1. Hafta - Fruits & Chocolate-Dipped Fruits

Meyvelerin ve slice, dip, cover, decorate fiillerinin 6grenilmesi. Meyvelerin ¢ikolataya batirilmasi ve
farkli malzemelerle siislenmesi.

2. Hafta - Baking Basics & Chocolate Chip Cookies

Measure, mix, roll, shape, bake fiillerinin 6grenilmesi. Malzemelerin 6lgiilmesi, hamurun
hazirlanmasi, sekillendirilmesi ve pigirilmesi.

3. Hafta - Fun with Shapes & Mini Pizza

Sekillerin, pizza malzemelerinin ve spread, add, grate, bake fiillerinin dgrenilmesi. Ogrencilerin kendi
mini pizzalarini hazirlamasi.

4. Hafta - No-Bake Desserts & Coconut Snowballs

Measure, mix, shape, roll, cover fiillerinin 6grenilmesi. Malzemelerin karigtirilmasi, sekillendirilmesi
ve Hindistan ceviziyle kaplanmasi.

5. Hafta - Build Your Own Mini Sandwiches

Sandvig malzemelerinin ve spread, slice, layer, add fiillerinin 6grenilmesi. Ogrencilerin kendi mini
sandviclerini hazirlamasi.

6. Hafta - Breakfast Time & Mini Pancakes

Kahvaltilik yiyeceklerin ve measure, mix, pour, flip, decorate gibi Ingilizce mutfak fiillerinin
ogrenilmesi. Ogrencilerin malzemeleri 8lgmesi, pankek hamurunu hazirlamasi, 6gretmen gozetiminde
mini pankekleri pisirmesi ve meyvelerle siislemesi.

7. Hafta - Colors & Hibiscus Fruit Drink

Renklerin, meyvelerin ve measure, slice, add, mix, pour gibi Ingilizce mutfak fiillerinin 6grenilmesi.
Ogrencilerin meyveleri hazirlamasi ve dnceden demlenmis, sogutulmus hibiskus icecegine ekleyerek
renkli meyve i¢ecekleri hazirlamasi.

8. Hafta - Baking & Cupcake Decorating



Measure, mix, pour, bake, decorate fiillerinin 6grenilmesi. Kek karigiminin hazirlanmasi, pisirilmesi
ve cupcake'lerin siislenmesi.

9. Hafta - Fruit & Yogurt Cups

Meyvelerin ve slice, measure, layer, add, decorate gibi Ingilizce mutfak fiillerinin 6grenilmesi.
Ogrencilerin meyveleri hazirlamasi, yogurt ve granolay: bardaklara katmanlar halinde yerlestirmesi ve
kuplarim siislemesi.

10. Hafta - Baked Potato Cups

Boil, mash, add, mix, fill fiillerinin 6grenilmesi. Patateslerin ezilmesi, farkli malzemelerle
karigtirilmasi ve kiigiik kaselerde sunulmasi.

Tarihler: 1. Donem (10-17-24-31 Ekim, 7 Kasim, 5-26 Aralik, 2-9-16 Ocak)
Kontenjan: 12 Kisi

Kitle: 7-11 Yas

Ucret: 15.000b

Basvuru: https://forms.cloud.microsoft/r/UfuHzgcuG1



https://forms.cloud.microsoft/r/UfuHzgcuG1

